
  

  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение Кутеремская средняя 

общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район 

Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение Кутеремская средняя 

общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район 

Республики Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

Кутеремская средняя общеобразовательная школа муниципального района 

Калтасинский район Республики Башкортостан начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение Кутеремская 

средняя общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район 

Республики Башкортостан языком обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. На изучение 

предмета «Литературное чтение на родном языке», «Родной язык» отводится по 1 

часу в неделю в 10-11-х классах, предмет «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан» по 1 часу отводится на изучение в 10-11 классах. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение Кутеремская 

средняя общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район 

Республики Башкортостан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 1 

час в неделю в 10-11 классах. Второй час физкультуры проводится за счет 

внеурочной деятельности, третий час за счет посещения обучающимися 

спортивной секции. 



 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык  1 1 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение Кутеремская средняя общеобразовательная школа муниципального района 

Калтасинский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 0 

Функциональная грамотность 1 0 

Моя Россия - мои горизонты 1 0 

Спортивные игры 1 0 

Мир биологии 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 0 

 



Учебный план 11 класса на 2023-2024 учебный год 

 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования; 

 продолжительность учебного года –34 учебных недели в 10-11 классах, (не включая 

период государственной итоговой аттестации); 

 продолжительность учебной недели для 10 и 11 классов - 5-ти дневная учебная 

неделя.  

На основании приказа Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 г. №506 «О внесении изменений 

в Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки РФ 

от 05.03.2004 г. № 1089» в учебный план среднего общего образования вносится новый предмет 

«Астрономия».  

В соответствии с ст. 44 ФЗ-273 выбор для изучения родного языка и родной литературы 

осуществляется с учетом мнения родителей (законных представителей) учащихся на основании 

заявлений, мнения обучающихся.  

 В учебный план 11 класса включена предметная область «Родной язык и родная литература».  

На 2023-2024 учебный год согласно заявлениям родителей и решению коллегиальных 

органов (Совета школы, родительского комитета) сформированы группы по изучению родного 

русского языка. 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной 

программы, удовлетворять социальный заказ учащихся и родителей, достигать базового уровня 

образовательной подготовки школьников. 

Форма итоговой государственной аттестации  в 11 классе (ЕГЭ, ГВЭ). 

  В соответствии с требованиями ФГОС образовательная программа среднего общего 

образования, реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, которая является 

важной и неотъемлемой частью процесса образования школьников. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – 

Индивидуальный проект (1 ч. в неделю). 

 Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя-руководителя проекта по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

  



 

Учебный план 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения Кутеремская средняя 

общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район Республики 

Башкортостан на 2023-2024 учебный год, реализующей ФГОС СОО (пятидневная 

неделя) 

 

Предметная область Учебные предметы 

11кл 

Базовы

й 

уровен

ь 

часов в 

недел

ю 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

6 6 

Естественные 

науки 

Астрономия - - 

Химия 2 2 

Общественные науки История  2 2 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого: 22 22 

Дополнительные 

 учебные предметы 

Обществознание 2 2 

География  2 2 

Биология  2 2 

Физика 2 2 

информатика 1 1 

право 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Элективные курсы 

«Углубленное изучение отдельных тем 

по обществознанию» 

1 1 

Культура делового общения 

(иностранные языки) 

  

Итого: 12 12 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, СанПин 

2.4.2.2821-10 

при 5-дневной учебной неделе 

34 34 

 

  



 Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций. Внеурочная деятельность организуется по следующим 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное. 

Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией используется возможность образовательной организации, дополнительного 

образования, культуры, спорта. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине 

дня. Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются по выбору учащихся и 

заявлению родителей (законных представителей) обучающихся. 



План внеурочной деятельности  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения Кутеремская 

средняя общеобразовательная школа  

муниципального района Калтасинский район Республики Башкортостан на 2023-

2024 учебный год,  

реализующий ФГОС  СОО (пятидневная неделя) 

 

Класс 11 

Общеинтеллектуальное «Химия и жизнь» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 
1 

Общекультурное Физика в задачах и 

экспериментах 
1 

Социальное Разговоры о важном 1 

Моя Россия – мои горизхонты 1 

Итого аудиторные часы внеурочной деятельности 
5 

Внеаудиторные часы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, 

проектной деятельности, часов общения, праздников, 

посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка 

проведение научных ярмарок, концертов, спектаклей, 

школьные научные общества, социальные и гражданские 

акции, педагогическая поддержка обучающихся, 

организационное обеспечение учебной деятельности и 

др.) 

3 

Итого 
7 

 

В 2023-2024 учебном году в 11 классе предусмотрено следующее соотношение: 

Класс Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Кол-во 

часов 

Из них: % от 

общего 

объема 
Кол-во 

часов 

% от 

общего 

объема 

Кол-во часов 

из учебного 

плана 

Кол-во часов 

внеурочной 

деятельности 

11 34 80 0 0 7 20 

 

 


